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Relacion de ponentes

Dr. Antonio Antela. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.
Dr. Javier de la Fuente. Hospital POVISA, Vigo.

Dr. Julio Diz. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra.

Dra. Elena Losada. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.
Dr. Alvaro Mena. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruiia.

Dr. Ramén Rabuiial. Hospital Clinico Universitario Lucus Augusti, Lugo.

Dr. Raul Rodriguez. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense.



La infeccién por VIH, cuya epidemia comenzé en la década de los afios 80 del siglo pasado, ha
supuesto un reto cientifico y social desde el principio, y aun sigue siéndolo. En estos 40 afios hemos
avanzado mucho en el abordaje y atencion de los pacientes. No obstante, siguen apareciendo nuevos
desafios: ahora los pacientes envejecen y sufren los problemas de este envejecimiento, quizas de
forma mas acusada y prematura, lo cual hace que tengan que recibir multiples medicamentos
concomitantes, con posibilidad de interacciones con el tratamiento antirretrovirico y de efectos
adversos sumados a los del tratamiento de la propia infeccién. Otros retos aiin vigentes son: la
reduccién del diagndstico tardio, el diagnéstico de los casos ocultos, la mejoria en la prevencién con
la incorporaciéon de nuevas estrategias, la extensidon del tratamiento a todos los pacientes y la

reduccion del estigma social.

Para hacer frente a esta realidad cambiante, es necesaria una actualizacion constante en los
conocimientos. Es con este objetivo con la que iniciamos, hace ya 10 afios, este Curso de Formacion,
en el que revisamos los tdpicos fundamentales en la atencion a las personas que viven con VIH, y que
pretendemos hacer cada vez mas practico, con la ayuda de especialistas de nuestro entorno con
reconocida experiencia y prestigio. Este afo, al igual que el afio pasado, incluimos una revision de la
COVID-19, como no podia ser de otra manera, dado el protagonismo de esta pandemia en nuestras

vidas a lo largo de los tres ultimos afios.

Esperamos que, una vez mas, las personas que han depositado su confianza en nosotros y en nuestros
compaferos tengan, al acabar este nuevo Curso, la sensacion de haber aprovechado el tiempo, y la

ilusién por colaborar en un area de la Medicina que consideramos apasionante.

Antonio Antela y Elena Losada.



PROGRAMA

2 de diciembre de 2022

16:45

MESA 1
17:00 - 17:45
17:45-18:30

ENTREGA DE DOCUMENTACION Y PRESENTACION DEL CURSO

Dr. Antonio Antela y Dra. Elena Losada

Sospecha, diagnéstico y abordaje inicial de la infecciéon por VIH.

Dr. Raul Rodriguez. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense.

Farmacos antirretroviricos actuales y terapia de inicio.

Dr. Julio Diz. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra.

18:30 - 18:45: DESCANSO / CAFE

MESA 2
18:45-19:30
19:30 - 20:00

Cambios de tratamiento antirretrovirico. Situaciones especiales:
embarazo, infecciones oportunistas concomitantes.

Dra. Elena Losada. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.

Coloquio y mensajes para llevar a casa.
Dr. Raul Rodriguez. Complexo Hospitalario Universitario de Ourense.
Dr. Julio Diz. Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra.

Dra. Elena Losada. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.



3 de diciembre de 2022

MESA 1

09:30 - 10:15 Uso del tratamiento antirretrovirico en estrategias de prevencion:
TasP, PrEP y PEP.

Dr. Javier de la Fuente. Hospital POVISA, Vigo.

10:15-11:00 La infeccién crénica por VIH: comorbilidades, envejecimiento y
fragilidad

Dr. Ramén Rabuiial. Hospital Clinico Universitario Lucus Augusti, Lugo

11:00 - 11:15: DESCANSO / CAFE

MESA 2
11:15-12:00 COVID-19: tres aiios de pandemia.

Dr. Alvaro Mena. Complexo Hospitalario Universitario de A Corufia

12:00 - 12:45 Y después de la COVID, ;qué?

Dr. Antonio Antela. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.

12:45 - 13:30 Coloquio y mensajes para llevar a casa
Dr. Javier de la Fuente. Hospital POVISA, Vigo.
Dr. Ramon Rabufial. Hospital Clinico Universitario Lucus Augusti, Lugo
Dr. Alvaro Mena. Complexo Hospitalario Universitario de A Coruiia
Dr. Antonio Antela. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de
Compostela.
13:30 CLAUSURA Y CIERRE

Dra. Elena Losada y Dr. Antonio Antela. Complexo Hospitalario Universitario
de Santiago de Compostela



