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COMITÉ ORGANIZADOR 

• Pedro Rascado Sedes 
Jefe de Servicio de Medicina Intensiva. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Patricia Barral Segade 
FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Jorge Blanco Chapela 
Vocal SOGAMIUC. FEA Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra 

• Iago De Larrinaga Romero 
FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Lorena Del Río Carbajo 
Vicepresidenta SOGAMIUC. FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Paula Fernández Ugidos 
Secretaria SOGAMIUC. FEA Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 

• Beatriz Lence Massa 
FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Emilio Rodríguez Ruiz 
Tesorero SOGAMIUC. FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Aitziber Santiago Langarica 
FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Laura Sayagués Moreira 
FEA Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• M.ª Victoria Alonso Lima 
Medico Residente Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Nuria Crego García 
Medico Residente Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Antía Díaz López 
Medico Residente Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Marta Pérez Martín 
Medico Residente Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 

• Lorena Sanfiel Díaz 
Medico Residente Complejo Hospitalario Universitario de Santiago 



 
 

PROGRAMA 

 

JUEVES 7 DE MAYO 16:00-20:00 

 

• 16:00-16:30h Recogida de documentación 

 

• 16:30-18:30h Escape room “fuxindo da UCI” 

                                     Taller de ecografía en el paciente crítico (POCUS) 

Ponentes: 
Lorena Del Río Carbajo. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 
Iago De Larrinaga Romero. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 
Aitziber Santiago Langarica. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 
Beatriz Lence Massa. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 

Una experiencia inmersiva donde se pondrán a prueba las habilidades como intensivista; 
capacidad diagnóstica, trabajo en equipo, decisiones críticas… 
Entre prueba y prueba nos tomaremos un café practicando en el taller de ecografía 
 

• 18:30-20:00h Más allá del busca. 

Moderadores 
Walter David Noguera López. Servicio de Medicina Intensiva. CHUP 
Blanca Arán Pose. Servicio de Medicina Intensiva. CHUF 

○ Tromboelastografía como herramienta a pie de cama 
M.ª Victoria Alonso Lima. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 

○ Impedaciometría 
María García Santamaría. Servicio de Medicina Intensiva. CHUO 

○ Tratamiento vasoespasmo refractario 
Paula Castro Castro. Servicio de Medicina Intensiva. CHUVI 

○ Decúbito prono en el paciente en ECMO 
Andrés Felipe Fernández Hernández. Servicio de Medicina Intensiva. CHUAC 

○ Duración óptima tratamiento antibiótico 
Jesús Ouro Barba. Servicio de Medicina Intensiva. HULA 

 



 
 

 

VIERNES 8 DE MAYO 09:00-20:00 

 

• 09:00-09:30 Recogida de documentación 

• 09:30-10:00 INAUGURACIÓN OFICIAL 

 

• 10:00-11:30h Tromboembolismo pulmonar 

Moderadores 
Nuria Rodríguez Núñez. Servicio de Neumología. CHUS 
Miguel Solla Buceta. Servicio de Medicina Intensiva. CHUAC 

○ Actualización de las nuevas guías del TEP 2026 
Alejandra Virgós Pedreira. Servicio de Medicina Intensiva. CHUP 

○ ECMO en el tromboembolismo pulmonar 
Pablo Blanco Schweizer. Servicio de Medicina Intensiva. HU Río Hortega. Valladolid 

○ Trombectomía mecánica. ¿Cuándo y cómo? 
Alfredo Redondo Diéguez. Servicio de Cardiología. CHUS 

 

• 11:30-12:00h PAUSA CAFÉ 

 

• 12:00-13:30h Síndrome post cuidados intensivos (PICS) 

Moderadores 
Emilio Rodríguez Ruiz. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 
Sandra Gómez Canosa Servicio de Medicina Intensiva. CHUF 

○   Prevención del Síndrome Post Cuidados Intensivos (PICS). 
Sara Alcántara Carmona. Medicina Intensiva. H. Universitario Puerta de Hierro. Madrid 

○   El papel del psicólogo en la UCI. 
Ángela Cristina Delgado García. Psicóloga. Universidad de Santiago 

○   Impacto emocional y psicológico en la familia. 
Natalia Lovelle Veiga. Supervisora de Enfermería. Medicina Intensiva. CHUS 

 

• 13:30-14:00h CONFERENCIA Gestión de las emociones. Daniel Álvarez Lamas 

 

• 14:00-16:30h COMIDA DE TRABAJO. ASAMBLEA SOGAMIUC 

 

 



 
 

 16:30-17:30h Terapia CAR-T 
Moderadores 
Natalia Alonso Vence. Servicio de Hematología. CHUS 
Elena Cuenca Fito. Servicio de Medicina Intensiva. CHUO 

○ Presente y futuro de la terapia CART, visión del hematólogo. 
Laura Bao Pérez. Servicio de Hematología. CHUS 

○ Lo que el intensivista debe saber sobre la terapia CART. 
Ana López Lago. Servicio de Medicina Intensiva. CHUS 

 

• 17:30-18:00h PAUSA CAFÉ 

 

• 18:00-19:30h SIMULACIÓN CLÍNICA en MEDICINA INTENSIVA 

Moderadores 
Fernado Eiras Abalde. Servicio de Medicina Intensiva. CHUVI 
Ignacio Martínez Varela. Servicio de Medicina Intensiva. HULA 

○ ¿Cómo poner en marcha la simulación en tu Unidad? 
Miguel Ángel Rodríguez Yago. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario Central de 
Asturias 

○ Simulación low cost 
Antonio Rodríguez Núñez. S. de Pediatría. CHUS 

○ COMPETICIÓN SIMULACIÓN 
Iago De Larrinaga Romero 
Laura Sayagués Moreira 
Patricia Barral Segade 

Tres equipos multidisciplinares pondrán a prueba sus habilidades. Entre todos 
compartiremos el debriefing 


