Sé maior
por un

Ven e proba como se sente unha persoa maior & hora de
organizar a medicacion, usar o teléfono para ler instrucions ou

subirse a unha camilla.

—l 30 de setembrode 2026 —_

Facultade de Medicina

Sala de profesores (2@
planta)
@ Sesions: @
e 11:30 - 1230
e 1230 -13:30
e 15:30 - 16:30
e 16:30 - 17:30

B Eademais...

1de outubro de 2026 - 17:00 h

Salén de actos da Facultade de
Medicina

Dirixido a:

Pdblico xeral e comunidade universitaria con interese en
conecer, aprender e falar sobre o envellecemento.

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

Cétedra_
Cruz RojauscC

T1de outubro de 2026

Facultade de
Enfermaria

Garda a taa praza aqui

Aula Zendal

Sesions:

e 10:00 - 11:00
e 11:00 - 1200
e 1200 - 13:00

Falemos de...

ENVELLECER
con saude

Inscribete aqui

ilnscribete!
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