
T A L L E R   C á t e d r a  C r u z  R o j a  U S C

Sé maior
por un día

Ven e proba como se sente unha persoa maior á hora de 
organizar a medicación, usar o teléfono para ler instrucións ou 
subirse a unha camilla.

30 de setembro de 2026
Facultade de Medicina
Sala de profesores (2ª 
planta)

Sesións:
11:30 – 12:30
12:30 – 13:30
15:30 – 16:30
16:30 – 17:30

1 de outubro de 2026
Facultade de 
Enfermaría

Aula Zendal

Sesións:
10:00 – 11:00
11:00 – 12:00
12:00 – 13:00

Garda a túa praza aquí

Prazas limitadas

E ademais...
1 de outubro de 2026 · 17:00 h

Salón de actos da Facultade de 
Medicina

Falemos de...
ENVELLECER
con saúde

Inscríbete  aquí

Dirixido a:
Público xeral e comunidade universitaria con interese en 
coñecer, aprender e falar sobre o envellecemento.

¡Inscríbete!
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